LAOS y CAMBOYA
TEMPLOS ANGKOR 2023
(15 DIAS/14 NOCHES)

DIA 1: LEGADA A LUANG PRABANG
Llegada a Luang Prabang y encuentro con el guia local y traslado al hotel. Alojamiento en Luang
Prabang.

DIA 2: LUANG PRABANG - OUDOMXAY (TREN RAPIDO) — AREA FORESTAL DE NAM KAT -
TREKKING (B)

Después del desayuno y a la hora acordada, nos dirigimos a la estacién de tren donde nos
subiremos al tren rapido direccion norte del pais, Oudomxay, llegada a Muang Xay y traslado a las
afueras de esta pequefia ciudad hasta la hermosa area forestal protegida de Nam Kat. Tiempo libre
para el almuerzo. Por la tarde traslado en los coches de la reserva durante unos 5 Km hasta el inicio
del trekking. Subiremos por un camino de montafia estrecho y en algunos tramos bastante
empinado, cruzaremos al menos 8 puentes colgantes y llegaremos hasta la cascada de Nam Kat
donde dispondremos de tiempo para tomar fotos. Después 30 minutos de bajada también por un
camino de montafa hasta donde nos estaran esperando los coches para llevarnos de regreso al
hotel. Resto del dia libre para disfrutar de este magnifico lugar. Alojamiento en Nam Kat.

DIA 3: NAM KAT — MUANG LA — MUANG KHUA (B)

Después del desayuno, reldjese y disfrute de su tiempo en el complejo, antes de dirigirse a Muang
Khua, la pequena ciudad en la orilla del rio Nam Ou, en el camino nos detendremos para visitar
algunos mercados locales donde vera a la gente local traer productos de su granja o de la selva
para vender. Visite Wat Pha Chao Singkham en Muang Lar, continte el viaje y deténgase en el
pueblo de Pak Nam Noy, donde puede ver a la tribu de las colinas con ropa tradicional. Pasaremos
la noche en Muang Khua.

Por la mafiana tiempo libre para disfrutar del resort, a la hora acordada salida por carretera hasta
Muang Khua, la pequefa ciudad a orillas del rio Nam Ou, en el camino nos detendremos para visitar
un mercado local donde podremos ver a la gente local traer productos de su granja o de la selva
para vender. Visitaremos también el templo Wat Pha Chao Singkham en Muang Lar y pararemos
en el pueblo de Pak Nam Noy, donde veremos algunas etnias de las montafias con sus trajes
tradicionales y donde también tendremos tiempo libre para el almuerzo. Llegada a Muang Khua y
alojamiento.

DIA 4: MUAN KHOUA — MUANG NGOI — NONG KHIEW - LUANGPRABANG (B) (APROX. 5 HORAS
EN BARCO 'Y 3-4 POR CARRETERA)

Hoy va a ser un dia largo pero precioso. Muy temprano por la mafiana subiremos a nuestro barco
tradicional que nos llevara lentamente a lo largo del rio Nam Ou hasta la poblacion de Muang Ngoi,
atravesando uno de los paisajes mas impresionantes de Laos. Este rio es uno de los mas
importantes del pais y recorre 448 km desde Phongsaly en el norte de Laos hasta Luang Prabang,
donde se une con el rio Mekong.

El barco pasara por muchos pueblos remotos, terreno montafioso accidentado e impresionantes
acantilados de piedra caliza. Nos detendremos en algunos de los pueblos, la mayoria de los cuales



solo son accesibles en barco y ofrecen una vision Unica de la vida cotidiana tradicional a lo largo
del rio. Al final del viaje llegaremos a Nong Khiaw, una pequefia y relajante ciudad enclavada entre
montafias de piedra caliza, aqui nos estara esperando nuestro coche para llevarnos a Luang
Prabang. Llegada al hotel tarde/noche. Alojamiento en Luang Prabang.

DIA 5: LUANG PRABANG VISITA CIUDAD (B)

Por la mafiana visita del templo Wat Xiengthong, probablemente el mas bonito de la ciudad.
Continuaremos visitando Wat Sibounheuang, Wat Sop Sickharam, Wat Sene, Wat Sensoukaram,
Wat Haw Pha Bang y Wat Mai. Tiempo libre para el almuerzo. Por la tarde visita a Wat Wisunarat y
Wat Aham, Ascenso al Monte Phousy para disfrutar de la espectacular puesta de sol si el clima lo
permite. Descenso para terminar el dia en el colorido mercado nocturno. Alojamiento en Luang
Prabang.

DIA 6: LUANG PRABANG — CATARATAS DE KUANG S| — CUEVAS DE PAK OU (B)

Temprano por la mafiana y para evitar turistas, traslado por carretera a las cascadas de Kuang S,
visita y tiempo libre en caso de querer tomar un bafio. Por la tarde, traslado al muelle para tomar
un bote y remontar el Mekong hasta las cuevas de Pak Ou, visitando algunas aldeas de minorias
étnicas y una destileria local donde se elabora el popular "Lau Lag", alcohol de arroz. Regreso a la
ciudad. Alojamiento en Luang Prabang.

DIA 7: LUANG PRABANG — VANG VIENG (TREN RAPIDO) (B)

Después del desayuno nos dirigiremos a la estacion para tomar el tren matutino a Vang Vieng.
Después de registrarse en el hotel, conduciremos hasta las cuevas de Tham Jang, de las mas
grandes y espectaculares de la zonay a la que se accede a través de una larga escalinata. Después
visitaremos la cueva de Tham Phu Kham a la que también se accede mediante una empinada
escalinata, una cueva también muy grande y mucho mas salvaje que la anterior. Tiempo para visitar
la cueva y poder darse un bafio refrescante en la “Laguna Azul” si asi lo desean. En el camino nos
detendremos para disfrutar de las vistas de la montafia y los campos de arroz.

Al final de la tarde tomaremos una lancha rapida con la que recorreremos el rio Nam Song.
Alojamiento en Vang Vieng.

DIA 8: VANG VIENG - VIENTIANE (TREN RAPIDO) (B)

Después del desayuno tomaremos el tren rapido hasta Vientiane, llegada e inicio de nuestra
exploracion por la capital del pais. Visitaremos los templos Wat Sisaket y Wat Ho Phra Kaeo.
También Wat Si Muang, el templo mas activo de la ciudad donde podremos observar sus rituales
budistas diarios. Visita de la Gran Estupa Dorada That Luangy el arco de triunfo Patouxay. Mas
tarde realizaremos una visita el Centro de Visitantes de COPE donde podremos tener una vision
conmovedora de la Guerra Secreta, que dejo a Laos como el pais mas bombardeado de la
historia. Alojamiento en Vientiane.

DIA 9: VIENTIANE — PAKSE (VUELQ) - WAT PHOU - ISLA DON KHONE - 4000 ISLAS DEL MEKONG
(SI PAN DON) (B)

A la hora acordada, traslado al aeropuerto para coger nuestro vuelo direccion Pakse. Llegada a
Pakse y traslado a Champsasak, donde visitaremos las ruinas de Wat Phou, que es bien conocido
como el santuario hindd mas importante del Imperio Khmer. El primer templo en el sitio fue
construido ya en el siglo 5, aunque las ruinas actuales son de los siglos 11 al 13 y fue declarado
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 2001

Después de la visita continuaremos hasta la poblacién de Nakasang desde donde tomaremos un
bote por el Mekong hasta la isla de Don Khone, Si Pan Done (4000 islas del Mekong) y alojamiento.

DIA 10: ISLA DON KHONE - VISITA 4000 ISLAS DEL MEKONG — CATARATA KHON PHAPHENG -
PAKSE (B)

Esta mafiana exploraremos el area de 4000 islas (Si Pan Don), un paisaje simplemente increible
creado por el majestuoso rio Mekong, "la madre de todas las aguas". Aqui, el rio Mekong esta en
su punto mas ancho. Durante la temporada de lluvias se extiende hasta 12 km de ancho. Cuando
las aguas retroceden, surgen muchas islas pequefias, literalmente miles de ellas. Es de este



fendmeno que la region toma su nombre.

Desde la distancia se puede escuchar el inconfundible rugido de las cataratas Li Phi, que también
visitaremos. También veremos la antigua locomotora y un puente ferroviario y colonial construido
por los franceses para evitar navegar por los rapidos y cascadas que abundan en esta seccion del
Mekong. Por la tarde salida hacia Pakse, en ruta visitaremos la catarata de Khon Phapheng,
considerada la mas grande del sudeste asiatico. Alojamiento en Pakse.

DIA 11: PAKSE — MESETA BOLAVEN - PAKSE (B)

Después del desayuno, conduciremos hasta la Meseta de Bolaven, una fértil y bonita regién del sur
de Laos conocida por sus numerosisimas cataratas, sus poblaciones de grupos étnicos
minoritarios y sus plantaciones de café y té. Visitaremos las impresionantes cataratas de Tad Fan
y Tad Yeung. También visitaremos una poblacion de la etnia local, antes de dirigirnos a nuestro
destino final, la catarata de Pha Suam. Regreso a Pakse y alojamiento.

DIA 12: PAKSE — VUELO A SIEM REAP (ANGKOR) (B)
Después del desayuno y a la hora acordada, traslado al aeropuerto para coger el vuelo direccion
Siem Rep. Llegada y traslado al hotel. Alojamiento en Siem Reap.

DIA 13: SIEM REAP (ANGKOR) (B)

Por la mafiana visita a los templos de Ta Prohm, Ta Keno y Ta Nei. Tiempo libre para el almuerzo.
Por la tarde visita a Angkor Wat y Pre Rup o Phnom Backend donde esperaremos hasta la puesta
de sol. Regreso al hotel. Alojamiento en Siem Reap.

DIA 14: SIEM REAP (ANGKOR) (B)

Por la mafiana, traslado a 37 km del drea de Angkor para visitar el templo de Banteay Srei (El
Templo de las Mujeres) del que se dice que tiene los mejores relieves de todo el arte khmer.
Regreso al area de Angkor visitando el templo de Banteay Samre. Tiempo libre par el almuerzo.
Por la tarde visita de la ciudad de Angkor Thom incluyendo el Bayon, Baphuon, Pimeanakas y las
Terrazas del Rey Leproso y del Elefante. Regreso al hotel. Alojamiento en Siem Reap.

DIA 15: SIEM REAP (ANGKOR) — TRANSFER OUT (B)
Traslado al aeropuerto para su vuelo de salida.

Opcidn visita Lago Tongle Sap*
*Para el Ultimo dia si el vuelo es posterior a las 1400 horas.
Por la mafiana, traslado hasta el embarcadero de Phnom krom para iniciar un relajante paseo en

barca por el pueblo flotante de Chong Kneas. Regreso a Siem Reap y visita a la escuela-taller de
los Artisans d’Angkor. Tiempo libre para el almuerzo. A la hora convenida, traslado al aeropuerto.

FIN DE NUESTROS SERVICIOS



